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JAARVERSLAG VAN HET BESTUUR 

Terugblik op het jaar 2025 

Studenten 

● In 2025 heeft de stichting 26 studenten financieel ondersteund in hun studie tot 
arts in Beira, Mozambique. 

● In 2025 heeft de stichting uitval van 3 studenten gehad. 

● In 2025 zijn 8 nieuwe beursstudenten toegelaten. 

● In 2025 zijn geen studenten afgestudeerd. 

 
Financiën 

● Het exploitatiesaldo 2025 is euro 20.101, bij een begroot saldo van euro 4.350. 

● In november 2025 werd een sponsorlunch georganiseerd. De netto-opbrengst 
hiervan was euro 4.016. 

● De afgestudeerde artsen van DfM zijn inmiddels begonnen met het terugbetalen 
van hun studiefinanciering. De afspraak met alle studenten is dat ze, na het 
behalen van hun diploma, in termijnen in totaal 50 procent van het door DfM 
betaalde collegegeld terugbetalen aan de stichting. In 2025 is maar liefst euro 
12.556 door de afgestudeerde doctoren terugbetaald. 

● Apesmo: Er worden stappen gemaakt door dochtervereniging; Apesmo. Ze zijn 
steeds meer taken van Doctors for Mozambique Stichting (Nederland) aan het 
overnemen. 

Activiteiten 

Gitta en Harrie van der Meeren zijn in 2025 tweemaal in Beira geweest. Activiteiten als 
de inschrijving bij de universiteit, het vinden van onderdak en het openen van 
bankrekening voor een nieuwe student, worden door Apesmo gedaan. Apesmo heeft 
hun algemene jaarvergadering gehouden. 
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Vooruitblik op het jaar 2026 

Er zullen in 2026 8 nieuwe studenten worden toegelaten in het programma van DfM. Dit 
is mogelijk omdat de stichting een substantiële nieuwe meerjarige financiële toezegging 
heeft ontvangen. 

Naar verwachting zullen er in 2026 6 studenten geneeskunde afstuderen. 
 
 

W. Muller, voorzitter 
MTG de Jong-Förster, secretaris 
P.J.M. van Bekhoven RA, penningmeester 
M. Jonkhout, bestuurslid 
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BALANS PER 31 DECEMBER 2025 

 

In euro Werkelijk 2025 
 Begroting 

2025 
 

Werkelijk 2024 

ACTIVA    

VLOTTENDE ACTVA 
   

Vorderingen 0 0 0 

 
Liquide middelen 

 
236.011 

 
133.800 

 
174.510 

Totaal vlottende activa 236.011 133.800 174.510 
    

TOTAAL ACTIVA 236.011 133.800 174.510 

 
PASSIVA 

     

RESERVES EIGEN VERMOGEN 
   

Continuïteitsreserve/bestemmings-
reserve 

 
40.000 

 
60.000 

 
63.000 

Fonds Idai bestemmingsreserve 721 765 721 

Algemene reserve 109.789 76.885 83.879 

Exploitatiesaldo boekjaar 20.101 -3.850 2.910 

Totaal reserves en eigen 
vermogen 170.611 133.800 150.510 

 
OVERLOPENDE PASSIVA 

 
 

 
65.400 

 
 

 
0 

 
 

 
24.000 Vooruit ontvangen bedragen 

Totaal vlottende passiva 65.400 0 24.000 
    

TOTAAL PASSIVA 236.011 133.800 174.510 
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STAAT VAN BATEN EN LASTEN 2025 

 
 

in euro 
 

Werkelijk 2025 
 

Begroting 
2025 

  
Werkelijk 2024 

INKOMSTEN/BATEN      

Structurele sponsorbijdragen  
53.720 

 
61.000 

 
38.173 

Incidentele sponsorbijdragen 24.688 5.000 3.402 

Terugbetaling afgestudeerde studenten 12.556 10.000 10.012 

Inkomsten uit evenementen (netto) 4.016 2.500 2.653 

 
Totaal inkomsten/baten 

 
94.980 

 
78.500 

 
54.240 

 
KOSTEN/UITGAVEN 

     

Ondersteuning studenten 
   

Collegegeld 24.056 27.300 14.178 
Bijdrage onderhoud 29.707 27.800 21.147 
Bijdrage ziekenhuismateriaal co-schappen 2.057 2.100 1.386 
Algemene kosten studenten 0 200 0 
Voorbereiding /selectie- en vormingsweekenden 3.906 5.500 5.544 
Kosten Mauane, Beira 277 500 88 
Kosten ondersteuning, Beira 7.721 5.000 4.443 
Kosten Apesmo (vereniging) 798 1.000 -131 
Structurele ondersteuning 3.000 3.000 3.000 

Totaal ondersteuning studenten 71.522 72.400 49.655 

 
Kosten organisatie 

 
 

 
605 

 
 

 
750 

 
 

 
737 Algemene kosten 

Totaal kosten organisatie 605 750 737 
 

Financiële baten & lasten/koersverschillen 
 

2.752 
 

1.000 
 

939 

Saldo  
20.101 

 
4.350 

 
2.910 
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GRONDSLAGEN VAN WAARDERING EN VAN BEPALING VAN HET RESULTAAT 

Algemeen 

De jaarrekening is samengesteld op basis van historische kosten. Tenzij bij het 
betreffende balanshoofd anders is vermeld, zijn de activa en passiva opgenomen tegen 
de nominale waarde. 

 
Grondslagen van de waardering van activa en passiva 

Vorderingen 
De vorderingen zijn opgenomen tegen de nominale waarde. 

 
Liquide middelen 
De liquide middelen staan, voor zover niet nader vermeld, ter vrije beschikking van de 
stichting. 

 
Kortlopende schulden 
De kortlopende schulden worden gewaardeerd op nominale waarde. 

 
Grondslagen van resultaatbepaling 

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen het totaal der baten en het totaal der 
lasten. De baten worden verantwoord in het jaar waarin zij zijn gerealiseerd; lasten al 
zodra zij voorzienbaar zijn. 

Een onttrekking respectievelijk een toevoeging aan de bestemmingsreserve, wordt ten 
laste van respectievelijk ten bate gebracht aan de algemene reserve. 

 
Baten uit sponsor- en donatiebijdragen/evenementen 

Onder baten uit sponsor- en donatiebijdragen/evenementen wordt verstaan de van 
derden ontvangen en voor het verslagjaar toegezegde giften, bijdragen en opbrengsten. 
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TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2025 
 

Continuïteitsreserve/bestemmingsreserve  

 
Stand per 1 januari 

 
63.000 

Vrijval ten gunste van de algemene reserve -23.000 

Stand per 31 december 2025 

 

 40.000 

 
Om een beeld te hebben van de aangegane 

 
verplichtingen, wordt jaarlijks een 

nauwkeurige planning gemaakt van de toekomstige bijdragen aan de studenten die 
worden ondersteund door de stichting. 

Algemene reserve en exploitatiesaldo boekjaar 
 

 31 december 
2025 

 31 december 
2024 

Algemene reserve 83.879  63.437 
 
Exploitatiesaldo voorgaand 
boekjaar 

2.910 -16.558 

Overboeking naar/van 
bestemmingsreserve  

23.000 
 

37.000 
Totaal 109.789 83.879 

 
Van de continuïteitsreserve/bestemmingsreserve is eind 2025 een bedrag van euro 
23.000 overgeboekt naar de algemene reserve. 

 
De algemene reserve bedraagt per 31 december 2025, na verwerking van het 
exploitatieresultaat 2025 (euro 20.101), euro 129.890. 
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TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN 2025 
 

 
Inkomsten en sponsorbijdragen 

 

INKOMSTEN/BATEN Werkelijk 2025  Begroot 2025  Werkelijk 2024 

 
Structurele sponsorbijdragen 

 
53.720 

 
61.000 

 
38.173 

Incidentele sponsorbijdragen 24.688 5.000 3.402 
Terugbetaling afgestudeerde 
studenten 12.566 10.000 10.012 

Inkomsten uit evenementen (netto) 4.016 2.500 2.653 

 94.980 78.500 54.240 

 
De ontvangsten in het kader van meerjarige toezeggingen van bedrijven en particulieren 
tot een bijdrage al dan niet gekoppeld aan de opleiding van één of meerdere specifieke 
studenten, wordt verantwoord als structurele sponsorbijdrage. Het totaal van de 
ontvangen structurele bijdragen is iets lager dan het niveau van de begroting. De omvang 
neemt jaar op jaar toe omdat DfM substantiële nieuwe meerjarige financiële toezeggingen 
ontvangt. De stichting heeft in 2025 een fors hoger bedrag uit hoofde van de gedeeltelijke 
terugbetalingsregeling van de afgestudeerde doctoren ontvangen. 

In november 2025 is er een succesvolle sponsorlunch georganiseerd. 

Ondersteuning studenten 
 

 Werkelijk 2025  Begroot 2025  Werkelijk 2024 

 
Collegegeld 

 
24.056 

  
27.300 

  
14.178 

Bijdrage onderhoud 29.707 27.800 21.147 

 
In 2025 is het collegegeld voor 26 studenten aan de Universiteit van Beira in Mozambique 
betaald, te weten een bedrag van euro 24.056. Voor nieuwe studenten, respectievelijk 
voor studenten die achterlopen op het studieschema, wordt het collegegeld naar rato 
betaald. De kosten van het collegegeld en de bijdrage in het onderhoud in 2025, zijn 
aanmerkelijk hoger dan voorgaande jaren, vanwege de toename van het aantal studenten 
dat ondersteund wordt in het programma van DfM. 
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Aan 26 studenten heeft de stichting in 2025 een maandelijkse bijdrage in de kosten van 
het levensonderhoud betaald. De bijdrage per student per maand bedraagt in 2025 euro 
85 (in 2024: euro 85). 

 
Begeleiding studenten 

Ten behoeve van de lokale begeleiding van de studenten betaalt de stichting een bijdrage 
aan de Universiteit van Beira. Bovendien maakt de stichting gebruik van de diensten van 
een lokale begeleider; Mauane Manuel. Hij functioneert als eerste aanspreekpunt en volgt 
de ontwikkelingen van de studenten op de voet. Hij rapporteert daarover direct aan Gitta 
van der Meeren en indirect aan het bestuur. 

 
Algemene kosten 

Het bestuur is er wederom in geslaagd om de algemene kosten zeer laag te houden. De 
kosten bedragen 0,6 procent (bedrag euro 605) van de inkomsten (in 2025 1,4 procent, 
bedrag euro 737). De bestuursleden en overige medewerkers ontvangen geen vergoeding 
voor hun geleverde diensten/verrichte werkzaamheden. 
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